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 جلسه  

  كننده هاي سلامتي(عوامل موثر بر سلامتي )تعيين دانشجویان با آشنایی  هدف کلی :   
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عوامل   تاثیر  انتظار میرود دانشجویان عزیز–

و  ی  ، اجتماع ی،عوامل وشرایط محیطی ژنتیك

را بر سلامتی را تحلیل کنند   جامعهی اقتصاد  

ی 
ها

ه 
ط

حی

ی
ر
تا
رف

 

شناخت  

 ی

 

رودانتظار   در می  فراگیران   ،

حداقل   دوره  درصد  80پایان 

نام   ، بگیرند  یاد  را  مطالب 

بیان کنندببرند   ، تعریف کنند ، 

حضوری 

و ارائه  

مستقیم 

درس،تعام 

سمعی و  

بصری از  

طریق ارائه 

اسلایدهای 

1.5 

 ساعت

تشخیصی)   8-10 

اولیه  ارزیابی 

ارائه   از  پیش 

مبحث 

دکتر 

محسن 

 مومنی 



،  ی فقر ، آلودگبه تاثیر عواملی مثل    -    

توجه داشته باشند  اشتغال ، مسكن ،  

، كیفیت  ی ودرمان  یدمات بهداشتخ  اهمیت   -  

ونحوه ارائه آن  ) واكسیناسیون ، مراقبت ،  

را بر سلامتی و بیماری   ،...( یغربالگر

 توضیح دهند  

  یورفتارها ی شیوه زندگ از باور به تاثیر بعد  -

افراد جامعه   ) فرهنگ ، باورها ،  ی بهداشت

بر سلامتی را در  سطح سواد،هنجارها، ....(  

 جامعه توضیح دهند  

وضعیت كشاورزی و تغذیه، سیستم   نقش  -

ارتباطات و وسائل ارتباط جمعی، وضعیت جاده  

تعیین کننده   که   ها و شرایط اقتصادی اجتماعی

شرح دهند  های اصلی سلامتی و بیماری هستند 

. 

بتوانند عوامل مؤثر بر سلامتی را نام ببرد . –   

درس   این  از  ترم  طول  در  که  هایی  آزمون  در 

ت و سئوالات را به درستی و  گرفته میشود شرک

 در بازه زمانی تعیین شده پاسخ دهند 

 

 

 

داشته   باور  دهند  توضیح   ،
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وتراکمی  
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نگرش 

 ی

نگرش مثبتی در مورد درس این 

 جلسه پیدا کنند  
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مهارت 

 ی

 

 

        

 .خواهد بود  وو تشریحی   ارزشیابي ها بصورت پرسشهاي چهار گزینه ای، جاخالی  .1 تکالیف یادگیرنده 



  .دارد  حضور منظم و به موقع در ارزشیابي دانشجو تاثیر مثبت  .2

با   حضوری مستقیم و  همزمانی با ارائه پاورپوینت هر کدام از موضوعات روش تدریس بصورت  .3

  .اجرا می شود در برنامه کلاس آموزشی  استفاده از امکانات تکنولوژی

 .شده و در مباحث درسی شرکت فعال داشته باشد  دانشجو باید با مطالعه قبلی و آمادگی در کلاس حاضر

 

 

 منابع آموزشی

 

" توسط مؤلفین و اساتید برگزیده دانشگاه های علوم پزشکی   اصول و کلیات خدمات سلامتکتاب "منبع آموزشی : 

 است. یافته انتشار 99کشور و انتشارات دانشگاه علوم پزشکی مشهد در سال 

 ه میشود هایی که در اختیار دانشجو قرار دادو کلیپ  بعلاوه پاورپوینت  -

 

 مطالعه تکمیلی و بیشتر: منابع برای 

، انتشارات ارجمند  تهرانویراست چهارم ، (، سه جلد درسنامه کلیات بهداشت عمومی دکتر حسین حاتمی و دیگران ، ) .  - 1

1398  . 

 :)ویرایش هفدهم(. ترجمه حسین شجاعی تهرانی، تهراندرسنامه پزشکی پیشگیری و اجتماعیپارک جی ای و پارک ک.    -  2.

ارجمند،    1394انتشارات 

علي.    -  3. آبادي  حسن  عموميصادقي  بهداشت  كپ،  كلیات  انتشارات  تهران:  چهارم(.    1393)ویرایش 

 - 1386.تهران: انتشارات اندیشه رفیع،  اصول و كلیات خدمات بهداشتيآقا ملایی تیمور.  -4

 

 


